
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kennisvraag 
 

Hoe goed en betrouwbaar zijn de verschillende 
gezondheidsapps en -websites over het coronavirus? 

Antwoord 
 
Uit wetenschappelijk onderzoek is weinig bekend over de kwaliteit, geldigheid en betrouwbaarheid van 

gezondheidsapps en -websites over het coronavirus bij mensen met een verstandelijke beperking. Wel zijn er veel 

nuttige websites en andere bronnen waar je informatie kunt vinden en inspiratie kunt opdoen: 

 

Het Kennisplein Gehandicaptensector heeft een grote verzameling eHealth-toepassingen gepubliceerd, waaronder 

apps en websites. Zie onder andere deze link.  

 Alle GGD’en en de GGD GHOR Nederland hebben samen een bundeling van alle consumenten-

gezondheidsapps geïnitieerd, ook wel bekend als de GGD AppStore.  

 Zorg van nu, digitale ondersteuning bij Covid-19.  

 Op deze website zijn diverse communicatiematerialen verzameld over het coronavirus. Er zit ook een 

onderdeel begrijpelijk lezen bij, pictogrammen en een film voor mensen met een licht verstandelijke 

beperking. 

 Op www.begrijpelijkecommunicatie.nl staat een Dropbox met verschillende communicatiematerialen voor 

mensen met een verstandelijke beperking, ook over de uitbraak van het coronavirus. 

 De World Health Organization (WHO) heeft een Health Alert messaging geïntroduceerd. Deze service voorziet 

je van het laatste nieuws en de nieuwste ontwikkelingen over het coronavirus, inclusief details over 

symptomen en hoe je jezelf kan beschermen. Meld je aan via deze link. Als je daar ‘hi’ naartoe stuurt, krijg je 

een appje met een keuzemenu.  

 Tot slot: momenteel wordt gewerkt aan een Nederlandse vertaling van de Richtlijn Videoconsultaties, zoals 

gepubliceerd op de website van het British Medical Journal (BMJ). De medische dienst van zorginstellingen 

kan deze vertaling inzetten. 

Deze toegankelijke samenvatting is een beknopte weergave van een vraag die is gesteld aan de Associatie 
van Academische Werkplaatsen Verstandelijke Beperkingen. Het volledige antwoord, incl. meer informatie, 
verwijzingen en onderbouwingen is te vinden in dit template. Alles uit deze toegankelijke samenvatting mag 
overgenomen worden en voor eigen gebruik worden ingezet voor zowel binnen als buiten uw organisatie. 

https://www.kennispleingehandicaptensector.nl/coronavirus/coronavirus-gehandicaptenzorg
https://www.kennispleingehandicaptensector.nl/technologie-en-apps/ehealth-appstore-ggd
https://www.zorgvannu.nl/themas/digitale-ondersteuning-bij-covid-19-coronavirus
www.begrijpelijkecommunicatie.nl
https://twitter.com/DrTedros/status/1241111124994637825?s=08.
https://www.academischewerkplaatsen-vb.nl/wp-content/uploads/2020/03/Video-consulten-een-praktische-handleiding.pdf
https://www.academischewerkplaatsen-vb.nl/wp-content/uploads/2020/03/Q3-validiteit-van-apps-en-websites-Nederlands.pdf

